
　　　　

令和7 年 3 月 6 日

あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

法人（事業所）理念 ①伸び伸びとした環境で大人の階段を②子供一人一人の可能性を伸ばします。③ドリトルは障がいを持つ中高生の就労までも視野に入れて支援します。

事業所名 ドリトル加納 作成日支援プログラム（参考様式）

タイムスケジュールを視覚的に分かりやすく提示することで見通しを持って過ごすことが出来るように支援を行っていきます。発達段階に応じて指先の課題、金種の練習などの各々の

チャレンジできる機会を作っていきます。

その場に応じた挨拶などが選択、発声ができるように日々の生活の中で練習を行っていきます。「〇〇ください」、「ありがとう」など、自分の気持ちを表現できる機会を作り、成功体

験を重ねることで自信に繋げていきます。

集団遊び、スタッフやほかの利用者さんと一緒に様々なことに挑戦する機会を作ることで協調性を学べる機会を作っていきます。外出の際にはルールやマナーの確認を行い、集団行動や

他人との距離感、施設での過ごし方を見に付けられるように支援を行います。

支援方針

子どもたち一人一人の課題に向き合いながら、成功体験を通して自信に繋げていきます。

大人やお友達と様々な経験を通してお互いに心地よい距離感で過ごすことができるように支援を行っていきます。

「挨拶、返事、笑顔」を大切に、日々の生活を過ごしていきます。

営業時間 送迎実施の有無平日14:00～18:00　　土・祝・学校休業日10:00～17:00

主な行事等

3事業所合同活動、クリスマス会、遠足、レクレーション、季節行事、避難訓練、調理活動

（別添資料１）

家族支援

相談支援

移行支援

学校、相談員と連携しスムーズな生活介護や就労に向けた支援

地域支援・地域連携

学校等との情報共有、連携や支援の調整

職員の質の向上

事業所内研修

支　援　内　容

日常生活の基本的な動作（手洗い、食事、着替え）、片付けや生徒整頓などを繰り返し行うことで、スキルの維持、目指します。また、園芸活動などにも取り組むことで興味、関心の幅

を広げられるように支援します。

ストレッチや体幹トレーニング、ウォーキングなどを取り入れ、体力の向上、怪我しにくい身体作りを目指します。また、工作活動を通して様々なものに触れる機会を作り、感覚を育め

るように支援を行います。
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